Dry Needling

Ausserst effektive Triggerpunktbehandlung!
Dry > trocken Needling > Nadelung

Mit einer diinnen Akkupunkturnadel wird ohne Medikament prizise in einen Triggerpunkt
gestochen. Hierbei werden, nebst der Auslosung korpereigener chemischer Reaktionen, die
ineinander verkrampften Muskelfasern voneinander gelost.



