
Palliative Care 

Palliative Care umfasst die Betreuung und Behandlung von Menschen mit unheilbaren, 
lebensbedrohlichen und/oder chronisch fortschreitenden Krankheiten. 

Der/die  Physiotherapeut/In soll die belastenden und wichtigsten Symptome im 
Zusammenhang mit einer chronischen oder progredienten Erkrankung erkennen und 
entsprechende Interventionen anbieten. 

Die Physiotherapie in der Palliative Care verfügt über eindrucksvolle Möglichkeiten, 
Lebensqualität und Selbständigkeit zu erhalten, beziehungsweise sinnvoll und optimal zu 
verbessern, zum Beispiel mit Elektrotherapie, Wickel, Massagen, Entspannungstraining usw. 
Schmerzen  gezielt lindern. 


